elektrOwin
<\___""‘_"'-."—)')

Pohybov hra pro malé i velké hrate CLOVECE, UKLID SI!

Hra je urc¢ena pro 10 az 20 hraca rozdélenych do dvou soutéznich tymu. Ke hie patii 2 herni sady, pro kazdy
tym jedna sada. V ptipadé vétSiho poctu hraci lze dalsi tym 1 herni sadu ptidat. Hru Ize hrat venku

1 v télocvicné.

Kazda sada obsahuje:

1 krabici Prodejna elektro

1 krabici Domacnost

15 kuZzelek s obrazky elektrospotiebicii

1 Sestibokou kostku se tfemi zlutymi a tfemi zelenymi sténami doplnénymi tfemi riznymi symboly

predstavujici stopu (otisk tlapky)

Vyznam barev a symboli:

Zelena barva — hra¢ nese 1 kuzelku predstavujici elektrospotiebi¢ z Domdcnosti do Prodejny elektro
(odevzdava vyslouzily elektrospotiebi¢ urceny k recyklaci na sbérné misto, kterym je v této hie Prodejna
elektro)

Zluta barva — hra¢ nese 1 kuzelku tj. elektrospotiebi¢ z Prodejny elektro do Domécnosti (kupuje novy

elektrospotiebic)
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2 stopy vedle sebe — hra¢ skace snozmo 1 stopa — hra¢ skace po jedné noze
0 %0
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2 stopy za sebou — hrac bézi
Cil hry:

Hra napodobuje redlnou situaci, kdy ¢loveék nakupuje novy elektrospotiebi¢ a odevzdava k recyklaci
vyslouzily elektrospotfebi¢ na témze miste, tj v Prodejné elektro. Soutézenim mezi dvéma tymy ptispiva
k upevnéni vztahli mezi zaky (schopnost spoluprace, tolerance, ti¢elna komunikace, fandéni si navzajem)

a vede zéky ke zdravému pohybu.



Postup hry:

1. Hréac¢i se rozdéli do dvou tyml a vymezi si stejn¢ dlouhé trasy (délka trasy zavisi na véku
a sportovnich schopnostech hracii). Na startovni ¢aru kazdy tym umisti Domacnost, na cilovou ¢aru
Prodejnu elektro. Do Domécnosti vlozi 10 elektrospotiebicii, do Prodejny elektro zbyvajicich
5 elektrospotiebicii. Hraci se sefadi do zastupu za startovni ¢aru a hra mtize zacit.

2. Na dany povel prvni hra¢ kazdého tymu hodi kostkou. Padne-li na horni stén¢ zelend barva, vezme
z Domadcnosti jeden elektrospotiebi¢ a nese ho co nejrychleji uréenym zplisobem (podle symbolu
na téze stén¢ kostky) do Prodejny elektro, kterou musi obéhnout. Rychle se vraci stejnym zptisobem
zpét a dalsimu hracéi ve svém tymu predava ,,babu“ a tadi se na konec zastupu. Padne-li na horni
sténé zluta barva, hrac hraje stejné, jen s tim rozdilem, Ze elektrospotiebi¢ nese az na zpatecni cesté
z Prodejny do Domacnosti.

3. Dalsi hrac, ktery dostal ,,babu®, hodi kostkou a podle barvy a symbolu vybih4 k Prodejné. Hraci se
ve hte rychle stiidaji.

4. Pokud ma hra¢ za ukol odnést elektrospotiebi¢ z Prodejny do Domacnosti a v Prodejné zadny
v tomto okamziku neni, hra¢ se vraci bez elektrospotiebice (prosté zadny spotiebi¢ nekoupil). Tato
situace se muze n€kolikrat opakovat az do doby, kdy se né€kterému hraci podaii opét hodit zelenou
barvu.

5. Konec hry ma dvé varianty:

a) Hra konci v okamziku, kdy se nékterému tymu podaii vSechny spotiebice z Domacnosti odevzdat
k recyklaci do Prodejny elektro. Tento tym vyhrava.

b) Hra konci v ur€eném casovém limitu, ktery byl stanoven na zac¢atku hry (napf. 5 minut). Vyhrava
tym, kterému se podatilo odevzdat k recyklaci vice spotfebict, tj. ten, kterému v Domdacnosti

zustalo spotiebici méng.

Hru muaze hrat i pocetnéjsi kolektiv. Pocet tymli mize byt libovolny. Ke hie neni nutné mit krabice ani
kuzelky (krabice lze nahradit napt. nakreslenym nebo jinak vyznacenym obdélnikem ¢i kruhem, kuzelky
jakymikoliv drobnymi pfedméty, napt. micky, SiSky, kaminky apod. nebo kartami s obrazky
elektrospotiebicli). Jedinou pottebnou pomitickou jsou hraci kostky. Vyhodou této hry jsou jednoducha

pravidla, srozumitelné symboly a minimalni potiebné vybaveni. Hru mohou snadno hrat mali i velci.

Spoustu legrace pii soutéZeni vS§em hracum preji

Ekolaci ze ZS Cervena Voda






